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Matematiikka mielekkaaksi
Koululaisten kiinnostus matematiikkaan on monen tekijén summa

Suomalaisten nuorten matemaattinen osaaminen on heikentynyt ja kiinnostus luonnontieteellisiin on
laskenut. Tampereen teknillisen yliopiston pedagogiikan professori Petri Nokelainen sanoo, etta tilanteen
korjaamiseksi ei ole yksinkertaista lddketta. Kyse on monitahoisesta kokonaisuudesta, johon liittyy niin
sosiologisia, kulttuurisia kuin yksilopsykologisiakin tekijoita.

Petri Nokelaisen mukaan tutkimuksissa on havaittu, ettd koulun alaluokilla pienilla lapsilla kiinnostus
matematiikkaan on suurta. Monilla into kuitenkin hiipuu muutaman vuoden jalkeen.

— Matematiikka koetaan usein vaikeaksi oppiaineeksi, koska se vaatii abstraktia ajattelua, tyota ja
keskittymistd, Nokelainen pohtii.

Matemaatikon prototyyppi

Vanhat uskomuksetkin vaikuttavat. Vieldkin saatetaan vaittaa, ettd matematiikka sopii paremmin pojille
kuin tytoille. Nokelainen kumoaa uskomuksen tutkimustuloksilla: biologiset Iahtokohdat matematiikan
opiskeluun ovat molemmilla sukupuolilla yhta hyvat.

— Viimeistaan nyt pitdisi paasta irti vanhoista asenteista. Edelleenkin kulttuuriymparistd kannustaa poikia
matematiikan pariin, mutta tyttoja ei. Opettajat ja vanhemmat vaikuttavat tahan ja esimerkiksi elokuvissa
matemaatikot ja insindorit ovat usein miehia, Nokelainen huomauttaa.

Han kertoo tutkimuksesta, jossa monet urallaan pitkdlle edenneet matemaattisesti lahjakkaat naiset ovat
muistelleet, kuinka vanhempien ja opettajien kannustus on motivoinut heita matematiikan opiskeluun.

Nokelainen painottaa, etta koko kouluajan niin tytdille kuin pojillekin pitdisi rakentua mindkasitys, joka
sisaltaa uskon omaan matematiikan osaamiseen.

— Opettajilla on hyvin suuri rooli. Se korostuu entisestaan, jos vanhemmat eivat kannusta lapsia
matematiikan opiskeluun.

Tassa Nokelainen nakee haasteeksi sen, ettd matematiikka on yha harvemman opettajan oma
erikoistumisala.

— Pienten lasten kanssa matematiikassa ja luonnontieteissa pohjatyota tekevat sellaiset ihmiset, jotka eivat
itse ole valttamatta riitr-matemaattisesti orientoituneita, Nokelainen muotoilee.

Matematiikka on kaikkialla

Paitsi ettd opettajan pitaa olla kiinnostunut oppianeesta, myos oppimisympariston pitdaa Nokelaisen
mielestd antaa matemaattiseen ajatteluun herattavia virikkeita. Hyva muistijalki voi jaada, kun oppilaalla on
joku sydantaan lahelld oleva ongelma ratkaistavanaan. Kaikkien lasten, mutta etenkin poikien kiinnostusta
lisddvat toiminnallisuus ja tutkivan oppimisen soveltaminen.

— Se voi olla leikillista, toiminnallista tai mita hyvansa oikeaan suuntaan ajatuksia vievaa. Oleellista on, ettei
matematiikka ole erillinen saarekeaine, vaan se koskettaa arkieldmaa. Opetuksessa pitaa ottaa inhimillisen
elaman ilmiodita ja ongelmia tutkittavaksi.



Nokelainen nostaa peruskoululaisille jarjestettdavan Yrityskylan esiin hyvana esimerkkina, jossa oppilaat
kayttavat matematiikkaa arkipdivan asioissa.

Mutta kun ahdistaa...

Nokelainen muistuttaa, etta siind missa joillakin oppilailla on kammoja liikuntaa tai musiikkia kohtaan, myo6s
matematiikan opiskelusta voi tulla ahdistusta. Siksi matematiikasta ei pitdisi tehda liian suurta numeroa ja
korostaa oppiaineen vaativuutta.

Kokemukset jaavat lasten muistiin ja erityisesti noloiksi koettujen tilanteiden varjo voi olla pitka.
Nokelainen pohtiikin, olisiko eduksi jos peruskoulun matematiikantunnilla olisi mahdollisimman vdhan
kilpailullisia komponentteja.

— Jokaisella on oma yksil6llinen omaksumisvauhtinsa ja stressin sietokyky vaihtelee. Kilpailullisella
asetelmalla voi olla voimakas vaikutus niiden motivaatioon opiskella, jotka eivat saa onnistumisen tunteita.

My®0s teknologiaa voisi Nokelaisen mielesta kayttdaa opetuksessa laajemmin hyvaksi. Yksi keino vahentaa
stressia on, jos oppilas voi kotona rauhassa tarkastaa nettivideolta, kuinka opettaja on ratkaisut tunnilla
lapikaydyn laskun.

Motivoiko tuleva palkkapussi?

Entd auttaisiko jarkipuhe tydpaikoista ja motivoisiko tulevaisuudessa tuleva suurempi palkkapussi
panostamaan matematiikkaan ja luonnontieteisiin? Nuorisotutkimusten mukaan nuorten miettiessa
ammatinvalintaansa, ensisijaisiksi tekijoiksi nousevat tydon mielekkyys ja vaikutusmahdollisuus omaan

tyotehtavaan. Palkkatason merkitys tulee vasta naiden jalkeen.

— Jos ei ole mielenkiintoa matemaattista tai teknista alaa kohtaa, silloin saatetaan valita ala, joka on omasta
mielesta mielenkiintoisempi, vaikka palkka olisi pienempi.

Nokelainen korostaa toisen asteen valinnoissa opinto-ohjauksen roolia. Nuorten olisi tarkea tietda, mita
ovia sulkeutuu, jos lukiossa ei valitse laajaa matematiikkaa.

— En vield ole kuullut, etta pitkdn matematiikan valinta olisi haitannut urakehitysta jollakin tavalla.



